
Los niños o las niñas realizan un recorrido por el patio de la casa, el adulto 
pide recopilar algunos elementos que han ido encontrando, que son propios 
de la naturaleza: hojas, troncos, piedra, un insecto, flores, semillas.  

La madre, padre o tutor elabora con los niños o niñas una "Mesa de la 
naturaleza" pidiéndoles que identifiquen cada elemento que encontraron, 
y luego realizar las siguiente preguntas:

      ¿Qué encontraron? 
 
      ¿Para qué nos sirve? 

      ¿Cómo podemos cuidarlo?

Tener contacto con la naturaleza. 

El juego al aire libre permite la 
exploración en los niños o niñas. 
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Competencia Fundamental: Científica y Tecnológica.
Competencia específica: Exploran su entorno natural y

social formulando preguntas y planteando hipótesis, buscando
respuestas para comprenderlo y contribuir a su protección.

Indicador: Formulan preguntas más complejas en búsqueda de
 respuestas que les permitan interpretar su entorno natural y social.

Aprendiendo desde casa
Plan Nacional de apoyo a los aprendizajes 

durante la emergencia COVID-19 


