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1. Lee el texto y, luego, contesta.

La risa
Según todos los estudios, reírse es bueno.
La risa, cuando es a carcajadas, hace que muchos músculos del cuer-
po trabajen, manteniendo el cuerpo en buen estado físico. Además, al 
reírnos, se liberan sustancias que nos hacen sentir mentalmente bien; 
evitan los dolores y combaten virus y bacterias.
¡Y no solo eso! Reírse permite ejercitar los músculos de la cara, evitando 
que salgan arrugas; limpia los ojos, gracias a las lágrimas; oxigena los 
pulmones; facilita el sueño…
¿A qué esperas para reírte?
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3. Ahora, vas a escribir un informe de lectura sobre un libro de cuentos  
de tu preferencia.

2. Responde por escrito.
 • ¿Para qué es bueno reírse?

 • ¿Qué efectos beneficiosos produce la risa?

 • ¿Dónde crees que se podría publicar esta información?

La cenicienta

Clásicos

El gato 
con 
botas

Clásicos

Caperucita  

Roja

Clásicos

 fDefine tus ideas respondiendo estas preguntas:
 • Propósito: ¿Para qué escribirás?
 • Destinatario: ¿Para quiénes escribirás?
 • Tema: ¿Sobre qué vas a escribir?
 • Vocabulario: ¿Qué palabras elegirás  
para que te entiendan?
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Propósito

Destinatario

Tema

Registro

1 Título

2 Autor

3 Tema

4 Valores

5 Estructura

6 Argumento

7 Apreciación

 f Anota tus ideas en un cuadro como el siguiente:
 • Título: ¿Cómo se llama la obra?
 • Autor: ¿Quién la escribió?
 • Tema: ¿De qué trata el libro?
 • Valores: ¿Qué valores rescata?
 • Estructura: ¿Cuántos capítulos tiene?
 • Argumento: ¿Cuáles son los hechos más importantes?
 • Apreciación: ¿Qué te pareció?
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4. Escribe tilde en las palabras que lo necesiten y clasifícalas.  

5. Escribe tilde en las palabras que lo necesiten y clasifícalas.  

6. Rodea los sinónimos de inquieto.

7. Sustituye la palabra destacada por un antónimo.

sombra 
camara 

colchon 
pared 

detrás 
telescopio 

prismaticos 
codigo 

caracter.

Agudas Llanas Esdrújulas

 • tra e
 • venda e

 • prote iste
 • equipa e

 • co emos
 • ru en

 • maquilla e
 • condu e

 • irritado                     • nervioso                     • triste                • amargo                  • intranquilo

 fEsto es beneficioso para la salud.
 fEsta silla es muy cómoda.
 f Iván es muy mentiroso, ¿verdad?

lengua española | seXTo de primariaEF Evaluación: final                      

SC 13: redactar un informe de lectura


